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Referenzschreiben zur Vorstellung der Theatergruppe RequiSit für die Auszubil-
denden im ZDF am 15. Juni 2007

Im Rahmen der ZDF - Gesundheitstage 2007, die in diesem Jahr die Suchtprävention
zum Schwerpunkt hatten, waren alle Auszubildenden des Hauses eingeladen, eine Vor-
stellung der Theatergruppe RequiSit zu besuchen.

Das Ziel dieser besonderen Theaterveranstaltung, bei der alle Akteure, mit Ausnahme
der leiterin der Gruppe, die gravierenden Folgen eines drogenabhängigen lebens aus
eigener Erfahrung kennen, ist es, Jugendliche zu gewinnen, sich mit dem Thema Sucht
auseinander zu setzen, sie zu sensibilisieren und eigenes Konsumverhalten zu reflektie-
ren.

Es werden hierbei allerdings weder Aufklärungsschriften verteilt, noch Vorträge über die
gesundheitlichen und sozialen Folgen und Gefahren gehalten.

Zuerst einmal ist reines Improvisationstheater angesagt! Mit viel Elan, Witz und absolut
spontan werden Begriffe, die aus dem Publikum zugerufen werden, in Spiel umgesetzt.
Hierbei entstehen pantomimische Szenen, Dialoge, Ratespiele; es wird gesungen, ge-
reimt, gestorben und wieder auferstanden - kurz gesagt, das pralle Leben spielt sich auf

der Bühne ab.

Ausdrucksstark und überzeugend und vor allem sehr witzig wird umgesetzt, was immer
dem Publikum einfällt, wodurch schnell ein intensiver Kontakt zwischen den Schauspie-

lern und den Jugendlichen entsteht.

Drogenthemen werden während des Theaters überhaupt nicht angesprochen und dar-
auf weisen die Schauspieler auch gleich zu Beginn der Veranstaltung hin.
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